
Расписание дистанционных занятий  

7 класс 

         

         

ВТОРНИК, 

10 

ЯНВАРЯ 

Урок Время Способ Предмет, 

учитель 

Тема урока Ресурс Домашнее задание 

  

08.10-08.20 Онлайн – 

подключение в 

Viber 

Онлайн-встреча классного 

руководителя с обучающимися 

С помощью видеозвонка в Viberе 

1 08.30-

09.00 

Онлайн – 

подключение 

 Биология, 

Плетнева К.С. 

 Внутреннее 

строение рыб 

 Подключение через видеозвонок по 

VKМессенджер, при отсутствии 

возможности подключения 

просмотреть видеоролик 

https://youtu.be/sgu_i_ipT5k  или при 

отсутствии связи интернет 

воспользоваться учебником п. 30, 

стр. 140-144   

 Прочитать п.30 стр. 

140-144, ответить 

письменно на 

вопросы № 2 и 4 

стр.144, ответить 

устно на вопросы 1 и 

3 на стр. 144 

2 09.20-

09.50 

Онлайн – 

подключение 

Физика, 

Кокорев Г. А.  

Потенциальная и 

кинетическая 

энергия  

Подключение через видеозвонок по 

VKМессенджер, при отсутствии 

возможности подключения 

просмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2597/

Прочитать § 30, 

ответить на вопросы, 

выполнить упр. 11 (1, 

2) 

https://youtu.be/sgu_i_ipT5k
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2597/start/


start/    

3 10.20-

10.50 

Онлайн – 

подключение 

 Физическая 

культура 

Горяинов А.В 

Подбор лыжного 

инвентаря 

 Подключение через видеозвонок по 

VKМессенджер, при отсутствии 

возможности подключения 

просмотреть видеоролик 

https://goo.su/lRPw0x  

нет домашнего 

задания 

Перерыв 10.40-11.10 

4 11.10-

11.40 

Онлайн – 

подключение 

русский язык, 

Плетнев Ю. 

А.   

 Слитное и 

раздельное 

написание НЕ с 

наречиями на -О 

и –Е.  

 Подключение через видеозвонок по 

VKМессенджер, при отсутствии 

возможности подключения 

просмотреть видеоролик 

https://youtu.be/bFaAz59aDK0  

 выучить правило 

5 12.00-

12.30 

Онлайн – 

подключение 

 русский язык, 

Плетнев Ю. 

А. 

 Слитное и 

раздельное 

написание НЕ с 

наречиями на -О 

и –Е.  

 Подключение через видеозвонок по 

VKМессенджер, при отсутствии 

возможности подключения 

просмотреть видеоролик 

https://youtu.be/bFaAz59aDK0  

 выполнить упр. 242 

6 12.50-

13.20 

Онлайн – 

подключение 

Обществознан

ие, Моисеева 

Т.В. 

Зачем людям 

государство. 

Подключение через видеозвонок по 

VKМессенджер, при отсутствии 

возможности подключения 

просмотреть видеоролик 

Подключение через видеозвонок по 

VKМессенджер, при отсутствии 

возможности подключения 

просмотреть видеоролик 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2597/

start/   

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2597/start/
https://goo.su/lRPw0x
https://youtu.be/bFaAz59aDK0
https://youtu.be/bFaAz59aDK0
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2597/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2597/start/


Перерыв 13.20-13.50 

7 13.50-

14.20 

Онлайн 

подключение 

география, 

Давыдкина 

И.Н. 

Страны на 

Аппенинском 

полуострове 

  Подключение через видеозвонок 

по VKМессенджер, при отсутствии 

возможности подключения 

просмотреть видеоролик 

https://www.youtube.com/watch?v=Sf

V_9b_8c_c  при отсутствии 

интернета прочитать П.29 

 Прочитать П.29, 

отметить страны в 

контурной карте, 

выполнить задание 4 

на с.142 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SfV_9b_8c_c
https://www.youtube.com/watch?v=SfV_9b_8c_c

