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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план 10-11 классов нацелен на реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Учебный план является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области средней 

общеобразовательной школы имени Героя Советского Союза И.Е.Болесова 

пос.Алексеевский муниципального района   Красноармейский Самарской области 

(далее - учебный план)  

При формировании учебного плана для 10-11 классов учитывались 

приоритетные направления Российской образовательной политики: 

− обеспечение прав обучающихся на получение качественного образования, 

установленного федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования; 

− обеспечение преемственности начального, основного общего и среднего 

общего образования; 

− обеспечение индивидуально-личностного подхода к обучающимся; 

− обеспечение оптимальной нагрузки обучающихся; 

− обеспечение условий и возможностей удовлетворения каждому 

обучающемуся своих учебно-познавательных потребностей для общего развития 

ребенка как участника образовательных отношений. 

Уровень среднего общего образования является завершающим этапом 

общеобразовательной подготовки, обеспечивающим функциональную 

грамотность и социальную адаптацию обучающихся в процессе освоения 

образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план является основным организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы среднего общего образования ГБОУ СОШ 

пос.Алексеевский и нацелен на реализацию требований ФГОС СОО и 

обеспечение достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

ООП СОО. 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО учебный план предусматривает 

изучение предметов из обязательных предметных областей, дополнительных 

учебных предметов, курсов по выбору, а также выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

Учебный план ГБОУ СОШ пос.Алексеевский определяет: 

− нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования – 2 года; 

− количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 

2170 часов (не менее 32 часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов 

в неделю); 



− продолжительность учебного года – 34 учебных недели в 10 и 34 учебных 

недели в 11 классе; 

− продолжительность рабочей недели – 6 дней в 10 классе и 5 дней в 11 

классе. 

Обязательная часть учебного плана 10 класса содержит предметные области 

в соответствии с требованиями ФГОС СОО: русский язык и литература, родной 

язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, 

общественные науки, естественные науки, физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности и предусматривает изучение не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области. 

Предметная область «Русский язык и литература» в учебном плане ГБОУ 

СОШ пос. Алексеевский представлена предметами «Русский язык» и 

«Литература» (базовый уровни).  

Предметная область «Иностранные языки» в учебном плане представлена 

предметом «Английский язык» (обязательный) на базовом уровне. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в учебном плане 

представлена следующими учебными предметами: «История» (базовый уровень), 

«География» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый и углубленный 

уровни). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» (базовый и углубленный уровни), «Информатика» 

(базовый и углубленный уровни) и «Вероятность и статистика» 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый и 

углубленный уровни), «Биология» (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» (базовый 

уровень) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

На основании результатов изучения образовательных запросов обучающихся 

в ГБОУ СОШ пос.Алексеевский сформированы следующие профили: 

естественнонаучный профиль, универсальный профиль и технологический 

профиль. 

В каждом профильном классе определены учебные предметы, обязательные 

для изучения в данном профиле. Изучение учебных предметов предусматривает 

базовый и углубленный уровень. На каждом профиле предусмотрена 

возможность углубленного изучения 3-4 учебных предметов. 

В обязательную часть также входит индивидуальный проект, который 

представляет собой особую форму организации деятельности для всех 

обучающихся в виде исследовательской деятельности или учебного проекта, 

направленного на развитие познавательного и научного мышления. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 



руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов любой избранной области 

Деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного или двух лет. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, сформирована с учетом социального заказа обучающихся и 

родителей и перспектив развития школы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена 

на: 

− обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

− расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; 

− реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении; 

− сохранение единого образовательного пространства. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

факультативные и элективные курсы по выбору, способствующие формированию 

творческой прикладной сторон мышления, направленные на расширение знаний 

обучающихся по учебным предметам. 

Обязательная часть учебного плана 11 класса содержит предметные области 

в соответствии с требованиями ФГОС СОО: русский язык и литература, родной 

язык и родная литература, иностранные языки, математика и информатика, 

общественные науки, естественные науки, физическая культура, и основы 

безопасности жизнедеятельности и предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области. 

Предметная область «Русский язык и литература» в учебном плане ГБОУ 

СОШ пос. Алексеевский представлена предметами «Русский язык» и 

«Литература» (базовый уровни).  

Предметная область «Иностранные языки» в учебном плане представлена 

предметом «Английский язык» (обязательный) на базовом уровне. 

Предметная область «Общественные науки» в учебном плане представлена 

следующими учебными предметами: «История» (базовый и углубленный уровни), 

«Право» (углубленный уровень), «Обществознание» (углубленный уровень). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» (базовый и углубленный уровни) 

Предметная область «Естественные науки» представлена учебным 

предметом «Биология» (базовый и углубленный уровни). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» (базовый 

уровень) и «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 



На основании результатов изучения образовательных запросов обучающихся 

в ГБОУ СОШ пос.Алексеевский сформированы следующие профили: 

гуманитарный профиль и универсальный профиль  

В каждом профильном классе определены учебные предметы, обязательные 

для изучения в данном профиле. Изучение учебных предметов предусматривает 

базовый и углубленный уровень. На каждом профиле предусмотрена 

возможность углубленного изучения 3-4 учебных предметов. 

В обязательную часть также входит индивидуальный проект, который 

представляет собой особую форму организации деятельности для всех 

обучающихся в виде исследовательской деятельности или учебного проекта, 

направленного на развитие познавательного и научного мышления. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов любой избранной области 

Деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного или двух лет. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, сформирована с учетом социального заказа обучающихся и 

родителей и перспектив развития школы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, направлена 

на: 

− обеспечение качественного освоения ФГОС СОО; 

− расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным 

областям; 

− реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в 

обучении; 

− сохранение единого образовательного пространства. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

факультативные и элективные курсы по выбору, способствующие формированию 

творческой прикладной сторон мышления, направленные на расширение знаний 

обучающихся по учебным предметам. 

Получение обучающимися начальных знаний по обороне государства, о 

воинской обязанности граждан и приобретение навыков в области гражданской 

обороны осуществляется через реализацию курсов основ безопасности 

жизнедеятельности, истории, обществознания, физической культуры и во время 

обязательных учебных сборов по основам военной службы в 10 классе. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 

неделю). 

 



Учебный план (недельный)                                                                                                                     

ГБОУ СОШ пос. Алексеевский м.р. Красноармейский Самарской области                                             

на 2023-2024 уч.год                                                                                                                                                 

Среднее общее образование                                                                                                                                           

10 класс (6-дневная учебная неделя) 

 

 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы 

Количество часов в неделю по 
профилям 

 

Естествен
но-

научный 

Техноло
гически

й 

Универс
альный 

Итого 

Бородин Бахирев Соловы
х 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 

Второй иностранный язык     

Общественно-научные 
науки 

История 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 4 4 

География 1 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

5 7 5 7 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 

Информатика 1 4 4 4 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия 4 1 1 4 

Биология 4 1 1 4 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Индивидуальный проект 1 1 1 1 

Элективные курсы 

Компьютерная графика на 
бейсике 

 2 2 2 

Химия: теория и практика 1   1 

 Загадки и тайны генов 1   1 

    1 1 

Аудиторная нагрузка 37 37 37 47 



Учебный план (недельный)                                                                                                                     

ГБОУ СОШ пос. Алексеевский м.р. Красноармейский Самарской области                                             

на 2023-2024 уч.год                                                                                                                                                 

Среднее общее образование                                                                                                                                           

11 класс (5-дневная учебная неделя) 

 

 

 

Предметная область Учебные предметы 

11 класс 11 класс ИТОГО 

1 ученик 
универсальн
ый профиль 

1 ученик 
универсальны

й профиль 
 

Б У Б У 
кол-во 
часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1   1   1 

Литература 3   3   3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной (русский) язык 1   1   1 

Родная (русская) литература           

Иностранные языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3   3   3 

Второй иностранный язык           

Общественные науки 

История 2  
  

 4 4 

Россия в мире           

Экономика   
 

  
  

Право   2   2 2 

Обществознание 3   3   3 

География           

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, 
геометрия 

5    5 
 

5 

Информатика           

Естественные науки 

Физика           

Химия         
 

Биология    3  1 
 

3 

Естествознание           

Астрономия  
  

 
  

 
Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3   3   3 

Экология           

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1   1   1 

Индивидуальный проект 1   1   1 

Элективные курсы 
Основы учебного исследования 2   2   2 

История в лицах   2  2 

 Загадки и тайны генов 2    2 

 Право 2  2  2 

Аудиторная нагрузка 34 34 38 



Учебный план( недельный)                                                                                                                      

ГБОУ  СОШ пос. Алексеевский м.р. Красноармейский Самарской области                                             

на 2023-2024 уч.год                                                                                                                                                     

Среднее общее образование                                                                                                                                           

Внеурочная деятельность 10-11класс 

№ Направление ВД в соотвествиис 

ФОП * 

Наименование курса 

внеурочной деятельности 

Количество 

часов по 

классам  

10 

класс 

11 

класс 

1 ВД по учебным предметам 

образовательной программы 

Россия - моя история  

1 

3 ВД, направленная на развитие 

личности, профориентацию, 

предпрофильную подготовку 

Предпрофильная 

подготовка "Выбирая свою 

дорогу" 

1 1 

4 ВД по реализации комплекса 

воспитательных мероприятий 

Нравственные основы 

семейной жизни 
    1 

Разговор о важном     1     1 

Театральная студия     1     1 

Россия-мои горизонты     1 

5 ВД по организации деятельности 

ученических сообществ 

Жизнь ученических 

сообществ 
                  1 

6 ВД, направленная на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности  

  

  

7 ВД по организации 

педагогической поддержки 

Основы программирования 

Python 

     1 

 

Решение нестандартных 

задач 

 

     1 

Количество часов предлагаемых обучающемуся 10 10 

Итого к финансированию на классы     6     6 
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