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CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MeHI0 U NUllleBad LEHHOCTb MPUroToBMAAeMbIX 6]1!-0,[1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbIi M.IT.

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hegens: 1 Kateropusa:0B3
Ne M HifyeRsE Beljserea | BAspe: Butamunbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
| Mpvem nuww, HaumeHosakHue Grioga v (0 o
peu. nopuyumn LIeHHOCTb
B K Yy (e B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 di7 18 19 20
3aBTpak
3 |bytepbpog c chipom 60 3,65 5,18 | 9,69 101,12 0,11]1017]0,06] 312 0,31 51,81{170,88 113 [11,69] 0,51 | 1,28 | 4,95 | 9,8
173 |Kalua BA3kas monoyHas niieHHas 200/5 | 8,28 | 11,86 36,96 282,53 0,181 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08] 1,25 17,58 85,36 0,03] 0,13 0,52 [13,27| 0.00 171,28 110,5[101,09 26,97 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP _|Xneb niweHnyHbIil 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04]10,12 | 0.00| 0.00] 0,12 37,2 | 16 26 56 10441128 24 | 938
Wtoro 3a 3asTpak 505 19,3 ] 18,7 | 83,75 587,5 0,35] 0,56 | 1,1 |72,07| 0,51 |470,35419,27421,7|92,74| 3,19 | 55,58 12,1 | 75,86
Oben
MNP |Wkpa kabaykosas 60 1,641 7.1 8,73 80,28 0,01 0.00] 42 | 0.00| 0.00{0.00] 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
388/624 Yxa puibatikas 15/200/1 | 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 ] 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 354,03 16,98]70,16] 19,04 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
291 |MnoB u3 nruuesl 200 15,09] 11,6 | 34,72 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02 1,32 [108,89 5,66 [139,76
349 |KomnoT 13 cmecu CyXopyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00) 0.00) 0,25| 12 ] 0.00 0.00{39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHunyHbIi 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031009]0.00|f000]|0,09]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo niueHnyHbIR 30 24 | 1,02 | 1266 66,6 0,05]024|/012|0.00| 0,24)735]| 195|474 | 141|117 0.00[ 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 736 25,80]27,65|117,25| 822,50 0,25 | 0,48 | 13,09[278,08 0,33 [636,42144,32316,91 87,06 4,04 |156,07 24,13[239,98
Utoro 3a neHb 1241 |45,05]|46,34|201,00f 1410,00 0,6 | 1,04 |14,19]350,19 0,84 |1106,71563,59738,61 179,8| 7,23 [211,65 36,23]|315,84




Flpumepl-loe MEeHI0 U nuilleBast LeHHOCTb NPUroToBMAeMbIX 6]1!-0,[1,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 2 Ce30H: OCeHHe-3UMHUMK
Hepens: 1 Kateropus:0OB3
Ne Macca ﬂmmesbljrn)aemecma TSMSES;; Butamunbl (mr) MuHepanbHbie BeLyecTBa (Mr)
peL, Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnioga — EREER,
XK Yy (R B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7/ 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[MeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
P90/AK] MTnua TyweHas 8 TomaTHom coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 | 0,09 | 1,77 [30,71| 0.00 |139,1524,51(106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
302/17 {Kawwa rpeyHesas pacceinyartas 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 ] 0,12 ] 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 |Yaii c caxapom 200 326 | 1,25] 8,23 106 0.00]| 0,01 ) 0.00f 0,3 | 0.00(20,58] 466| 7,18 | 3,83 | 0,76 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHuyHbliA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03)0,09] 0.00f0.00)009]|279]| 12 | 195| 42 | 033| 09| 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTtpak 540 19,31 19,8 | 72,67 587,5 0,3 {031 1,77 14537 0,16 |414,15 58,03|320,01/147,5§ 6,25 | 75,93| 13,38{174,14
O6en
67 |BuHerpet osoLHOIA 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 120,6| 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 |36,85| 0,13 | 10,67
16/AK| TomaTHbIW Cyn xapuo ¢ kypuuen u 15/200/1 | 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,091 0,03 ] 0,78 | 0,02 | 0.00 |[29,84| 8,54 | 55,99 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3eneHbio
PE8/AK]BMTOYKM M3 Msica C coycom 100 9,66 | 528 10,1 164,56 0,24 ] 0,08 ] 1,38 {80,04| 0,03 [40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble nagenus OTBapHble C 150 5,52 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT ua ceexux s6mok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01)001)183}|002)0,01|923]6,13| 3,84 3,15|084| 0,7 | 0,1 | 2,82
[P |Xneb nweHunyHbIil 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 009)0.00f0.00}|0,09]|279] 12 | 195| 42 | 03309 | 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nweHnyHbIi 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,051 0,24]10,12} 0.00| 024 | 73,5] 195 | 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGep 786 26,88(26,06/113,03] 813,03 0,5 [ 0,48 | 6,32 |219,68 0,44 |437,43 91,69|276,84] 55,73| 5,49 |162,49 12,09| 68,12
Utoro 3a gexb 1326 46,1 | 45,8 | 185,7 | 1400,53 0,8 | 0,79 | 8,09 |1265,09 0,6 |851,58149,72596,85203,31 11,74 (238,42 25,47 [242,26




ﬂpumepHoe MeHI U NuileBas LeHHOCTb NpUroToBlisemMbIiX 6mop.
C6opHuk peuentyp 6mtog 2011 roaa MorunbHbii M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 1 Kareropus:0B3
Muuestie sewectsa | IHepre- Butamutbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca (r) TW4yeckas
= Mpuem nuwum, HanmeHosaHue Bnioga a— iy
e Pu B | x| v ”S(K:anc; Bt [ B2 | c | A K |lca|lp |mg|Fr | 1 |se]|F
1 2 3 5 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |[Canart u3 6enokayaHHom kanycrsl ¢ 60 0,791 195| 3,76 51,49 0,01 0,02 |922] 093 | 0.00 {124,8725,96|14,73| 7,62 | 03 [36,51| 4,34 | 0,28
3eNeHb0
233 |Puiba 3aneuyeHas nog MonoYHbIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14|262,18 70,64 (166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 |386,67
coycom
304 |Puc otBapHol ¢ M/CANBOYHLIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 0.00| 13,5 0,07 [46,18] 9,72 | 72,75]| 23,78] 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
377 |Yan c numoHom 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00j 001|056 139] 0,35|25,32| 589| 785| 419 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P |Xneb nuweHuyHbln 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 | 0,091 0.00| 0.00| 0,09} 27,9 12 195 42 1033|1096 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBtpak 544 18,6 | 15,8 | 79,95 566,21 0,13 0,23 110,27]143,49(10,65(486,49124,21[281,11 74,58| 2,52 |209,65 15,87 |419,54
Oben
Akt |Canart CtenHon 60 0,92 | 3,71 | 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94] 0.00 | 123,9]13,84|26,29|11,27| 0,44 | 36,69( 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodentHbii ¢ BEpMULLENbLIO 200/1 4751 9,2 | 15,03 159,83 0,08 | 0,04 | 592 161,13 0.00 [313,41| 19,58]|47,82| 18,29| 0,77 [73,67| 0,21 | 22,58
1_3eneHblo
289 |Pary oBolHoe 13 nTuubl 200 11,8 | 11,4 | 30,54 223,4 0,15] 0,15]12,39]437,5| 0.00 |637,47 36,14 |160,559 42,36| 1,87 | 43,03 7,53 |177,29
348 [Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96( 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuyHsbIn 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 009)0.00]000f009|279]| 12 |195| 42 |10,33|096| 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo niueHnYHbIN 30 24 1102 12,66 66,6 005 024)0,12]| 000|024 | 735 195| 474 | 14,1]| 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Utoro 3a OGen 721 23,1 25,7 | 106,1 705,65 0,35 | 0,57 |121,951884,53 0,33 [1461,2129,64326,98108,51] 52 [154,35 18,9 |224,3
Wroro 3a genb 1265 4171 415]| 186 1271,86 | 0,48 | 0,8 |32,22|928,02 10,98(947,64253,85608,09183,09 7,72 | 364 |34,77|643,84




MpuMepHoe MeHIO U NUlLeBasl LeHHOCTb NPUroTOBIsieMbIX Gntog,

Co6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUIN
Hepens: 1 Kareropus:0B3
3 &
e 1 BuTtamurel (mr) MuHepansHble BelecTsa (Mr)

Ne Macca (r) Tuyeckas

o Mpvem nuwyn, HaumeHoBaHwe 6noaa S——

i Hepk E | k| ¥ ”‘?:::;’)T" B1 | B2 Al Db | kK |ca|lP |mMg|Fe| I |Se]|F

1 2 3 5 7 8 9 10 il 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 [Abnoko 100 04 | 488] 9.8 47 0,02 ] 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08} 9,57 | 7,83 ]| 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/759Cocuckut 0TBapHLIE C TOMAaTHbLIM 100 6,15 | 7,46 | 3,89 1494 0,011 000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19] 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00

coycom
v02/309MakapoHHble n3aenus oTBapHsle C 150 5,52 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 [57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
m/p

B83/AxT|Kucens 200 475| 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 [ 12,89] 6 8,4 | 0.00| 36,2| 0.00] 0,22 ] 0,1 | 0.00| 0.00| 4,8

MP |Xneb nweHuYHbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 000]000|009|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 580 19,3 | 19,8 | 73,34 564,49 0,12 | 0,12 118,09/ 28,04| 8,56 [315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44] 2,1 |33,65

Obepn

63 |Canar u3 mopkosu (NpunyLy.) v Kyparu 60 0,92 | 2,72 | 8,71 38,45 0,04 |1 0,05 | 2,86 [1134,04 0.00 |169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8

355 |ConsHka no gomaluHemy £/10/200/5} 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 0,04 ] 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 [210,46 19,61]|62,48]15,58] 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO0/AK|MTyua TyweHas B cMeTaHHOM coyce 100 93 | 7,05 | 14,66 141,35 0,05] 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 |139,19 24,51{106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B02/171Kawua rpevyHeBas paccbinyaTas 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 ] 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00] 0,25| 12 | 0.00| 0.00 [39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP [Xneb nweHuyHbIN 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09]|0.00|0.00]|009]|279]| 12 | 195]| 42 | 03309 | 18 | 7,35

MP |Xneb pxaHo nuweHWYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]024] 0121 0.00|024|735| 195|474 14,1 1,17 ] 0.00] 9,27 | 4,35
Utoro 3a O6epn 796 27 | 27,2 | 117,3 781,5 0,43 | 0,63 ] 9,96 [1195,3] 0,4 |846,82153,28462,08200,08 8,18 | 81,47]22,88|221,93
WTtoro 3a aeHb 1376 46,2 | 47 | 190,6 | 134599 | 0,55 | 0,75 |28,05(1223,3y 8,96 [162,54255,14626,61|233,34] 12,53 |138,91] 24,98]255,58




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MEeHI0 U NulieBand LUeHHOCTb NMPUroToBnAemMbIX 6]1!-0,0,
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiin M.I1.

OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 1 Kateropus:0OB3
Ne Waces Muuiestie BelyecTsa [ IHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
Mpuem nuww, Hanmerosakxue Gnoga 0 i
pedu. nopuuu LlEHHOCTb
b K Y I B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP_|Badnu 60 0,92 | 515] 16,32 155,06 0,01 | 0.00| 0.00] 0.00] 0.00| 000|216} 891| 054 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 |Xapkoe 13 nTuubl 200 14,05| 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15]13,83|29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7|39,94| 1,95 | 60,65| 7,51 {172,17
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 (69,96| 0.00 [285,02 28,58|25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb niweHnyHbIn 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15 0.00] 0.00| 0,15| 46,5| 20 | 32,5 7 0,55| 16 3 12,25
Utoro 3a 3aeTpak 505 19,2 | 19,8 | 83,75 587,5 0,24 | 0,33 114,38]99,91| 0,15 040,14 85,16(228,53 65,77 | 3,26 |62,25|10,51{184,42
Ob6en
46 |Canar u3 6ernokayaHHoii Kanycrbl ¢ 60 0,07 | 3,06 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 ] 0,24 1 1,36 | 6,63
abnokom
82 |Bopuy n3 ceexeii kanycTsi c 200/5/1 | 5,47 | 5,7 | 12,31 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,26 0.00 (227,09 49,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 |17,38
KapTodenem CMeTaHol 3eneHblo
P68/759 LLIHuuens us msica c coycom 100 6,94 | 13,99]| 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 | 38,73]|10,58|80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 |15,19
199 |Mope u3 6060BbIX C M/pacTut 150 9,29 | 3,5 | 30,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |[527,25 78,48{209,2¢ 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21
389 |Cok dhpyKTOBHIi B acCOpTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00| 0.00] 0.00]| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIA 30 243 | 03 | 14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00|000]|009]|279]| 12 | 195] 42 1033]09 | 18 | 7,35
[P [Xneb pxaHo niieHnYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05|024]1012]0.00]|024|735]| 195|474 | 141] 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Uroro 3a O6en 776 27 | 27,7 | 117.3 769,2 0,8 | 0,55 | 17,1 |425,68 0,36 | 958,5|199,79425,93128,19 8,7 |120,04 23,25|70,11
Utoro 3a getHb 1281 46,2 | 47,4 201 1356,7 1,04 | 0,88 | 31,48(525,59 0,51 [1998,64284,95654,46193,96 11,96|182,29 33,76 (254,53




CanllvH 2.3/2.4.3590-20

I'lpumepHoe MeHIo U nuueBas UeHHOCTb MPUroToBnsdeMbIiX 6]1!0,!],
C6opHuk peuentyp 6rtoa 2011 roga MorunsHbii M.I1.

[eHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3UMHUI
Kateropua:OB3

Hepensi: 2
Ne Macca I'lmmeable(rl)semecma Tziﬁzzzﬂ ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BeLecTsa (Mr)
pel. Mpuem nuwy, HaumeHosaHue 6ntoaa - T
5) K Y (i) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Byrepbpog c nosugnom 60 215 6,24 | 554 110,12 0,1 J]000| 0,7 | 03 0.00 | 22,86(64,36|22,98] 1,5
173 |Kawa mono4yHas repkynecosasi C 200/5 | 7,84 | 8,41 | 45,64 282,74 017 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99 35,15
Macriom cnuseoY
376 |[Yair c caxapom 200 326 | 1,25] 8,23 106 0.00] 001|000 0,3 | 0.00][2058] 466]| 7,18|3.83] 0,76 | 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4Hbli 35 32 |136| 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 261| 99 | 1,08
Wtoro 3a 3aBTpak 500 16,45|17,26| 75,31 587,5 0,39 | 0,17 | 1,28 | 27,3 [ 0,07 [ 263,6(238,67]303,46 98,46| 4,86 | 45.44 12,99 35,15
Ob6en .
MNP |Wkpa kabaukosas 60 164 7.1 8,73 80,28 0,01 | 0.00| 4,2 | 0.00]| 0.00 | 0.00 ] 24,6 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLn n3 cB.kanycThl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 4111 475 7.9 1291 0,04 | 0,04 | 11,15|164,49 0.00 [248,08 34,77|37,23| 16,69| 0,62 | 59,46 3,66 113,93
CMETaHoW 1 3eeHbio
PO0/AK]MTuua TyweHas B TOMaTHoM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0.05] 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 [139,15 24,51|106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7.95 152,22
304 |Puc otBapHoi c M/CAUBOYHbIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 ] 0,02 0.00| 13,5 0,07 [46,18] 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
342 |KomnoT 13 ceexux sbmok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 |001|183]002[001[923]|613]|384]|315]084] 0,7 0,1 | 282
MP [Xne6 nieHn4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]| 0,09| 000 000f009|279] 12 | 195| 4,2 | 0,33 0,96 1,8 | 7,35
MP |Xneb pxaHo MEHNYHbIN 30 24 |1,02] 12,66 66,6 0,05| 024|012 000 024[735]| 195|474 141] 1,17 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 776 231|244 113 782,06 0,22 | 0,49 | 19,07]|208,68 0,41 [627,11131,23309,1§ 86,04| 4,86 152,28 22,821204,55
Wtoro 3a geHb 1276 3906 | 41,7 | 1884 | 136956 | 0,61 | 0,66 |20,35|235,98 0,48 |890,71] 369.9 512,64 184,5| 9,72 (197,72 35,81 239,7]




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIO ¥ NuuieBas ueHHOCTb“anrOTOBnﬂeMblx oniog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga Morunbtbii M.I1.

HeHb: 7 . Ce3oH: OceHHe-3uMHUMN
Hepensa: 2 Kateropusa:0B3
Ne . Macca l’lmmeaue(r?emecrsa T?Aizi:;; BuTtamuHbl (mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
— puem nuwiu, HaumeHosarue 6moaa — i s
5] XK Y P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 A 8 9 10 i 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |CanaT u3 benokadyaHHoR KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 180,51 0.00 | 64,07(15,51|17,01 7,811 0,24 1 1,36 | 6,63
Abnokom
207 |MakapoHb! , 3ane4yeHHble C CbipoMm 200 15,3 | 14,49| 25,52 282,15 0,13} 0.00| 0,1 | 0,05 0.00 |83,82]102,8¢ 15,72| 1,36
349 |KoMnoT 13 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 1328 0.00]| 000|025 12 | 0.00] 0.00]39,96( 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIA 40 324 04 | 19,52 118,49 0,04 012|000 0.000,12|372] 16 26 56 | 044 128| 24 | 9.8
WTtoro 3a 3aBTpak 500 19,3 | 18 | 83,75 587,5 0,18 | 0,13 | 4,34 [192,56 0,12 [101,27]155,29149,33 30,83] 2,15 2,28 | 3,76 | 16,43
Oben
75 |Wkpa ceekonbHas 60 142 | 0,06 | 13,72 111,18 0,02] 0,02 4,95] 0,67 | 0.00 [124,77/43,66|26,56| 13,05| 0.77 3,1 10,33} 10,9
96 |PacconbHuk JleHUHrpagckuin co 200/5/1 | 3,87 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |[164,74 0.00 |334,88 23,33 55,39]20,19| 0,74 38,78 1,56 | 22,39
CMeTaHoW 3eneHbto
278 |TedTenu TylleHble B coyce 100 966 | 7,28 171 144,56 0,05 | 0,04 | 2,13 ] 2,03 | 0,02 |{123,09 19,01 77,49(34,35| 0,83 37,84| 8,03 | 48,94
312 |Miope kapTogenbHoe ¢ m/cnusoy 150 3,06 7,19 | 15,48 137,25 0,12 | 0,11 [10,38] 18,78| 0,07 (633,24 40,96 84,62|28,69| 1,07 60,23| 0,75 |37,94
389 |Cok dhpyKTOBbI B 8CCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00| 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09]0.00]0.00]0,09|279] 12 | 195]| 472 03309 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo NWeHNYHbIA 30 24 | 1,02 ] 12,66 66,6 0,05] 024]0,12]0.00] 0,24 [735]| 195|474 ] 141 1,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obepg 776 232|238 117,3 736,3 0,48 | 0,58 [27,74]184,23 0,42 [238,04170,45326,23 95,92]| 5,66 139,73 14,36]| 97,24
WTtoro 3a geHb 1276 4241418 | 201 1323,8 0,66 | 0,71 |32,08]|376,79 0,54 [1339,34325,74475,56126,73 7,81 |142,011 18,12]113,67




MpumepHoe MeHIo U NULLEeBas LeHHOCTb NPUroTOBsieMbIX ontopg

CGopHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I1.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMMHUIA
Hepens: 2 Kateropus:0B3
MuLLeBble BellecTBa| OHepre-
Ne Macca 0 T A ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
5 Mpuem nuiyn, HaumeHosaHue Boaa o ey
PR P Bl % ”(KKaﬂ) Bt lelcla|lD| kK|ca|lpP |Mg|Fe| I |Se]|F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 mopkoBu (npunyLy.) U Kyparu 60 092|272 871 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 [1134,04 0.00 |169,29 20,84 35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBoljHOE 13 NTULbI 200 11,8 11,4 | 30,54 2234 015 | 0,15 | 12,39]437,5] 0.00 |637,47 36,14 [160,55 42,36 1,87 | 43,03 7,53 177,29
376 |Yait c caxapom 200 3,26 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.00|20,58]| 4,66 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xne6 nweHu4HbIA 40 3,24 0,4 | 19,52 118,49 0,04 | 0,121 0.00] 0.00 ] 0,12 ] 37,2 16 26 56 | 044 ] 128 24 9.8
Wtoro 3a 3aBTpak 500 19,3 | 15,8 67 486,34 0,23 ] 0,33 |15,25[1571,84 0,12 |864,54 77,64 229,64 76,74| 3,58 | 47,11 9,99 [217,89
Obeg
67 |Buxerper oBOLYHON 60 0,84 ] 6,09 | 4,37 75,06 0,02 | 0,02 ] 2,21 |1120,6{ 0.00 116,59 18,01} 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85| 0,13 10,67
108/104Cyn kapToenbHbli C Kneykamu n 200 265|302 14,94 104,36 0,06 | 0,05 3,92 [169,72 0,17 [233,14 16 |[44,95(14,35| 0,66 | 48,91 1,75 121,26
3eMneHbo
P97/759®pukagensky U3 NTULlbl C TOMaTHbLIM 100 9,28 |11,08] 11,37 179.,4 0,09 | 0.00| 2,51 0,18 0.00 | 25,67]68,71| 15,47 0,59
coycom
B02/17{1Kawa rpeyHeBas paccelnyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 [14,36] 0,07 226,52 16,86|187,07|124,43 4.2 37,27| 3,63 | 14,57
348 |KomnotT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58 25,42 18,29 0,62 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHn4HbIA 30 2,431 0,3 | 14,64 81,02 003|009|000]000]009]279| 12 [ 195 42 [033] 096 1:8 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo MeHNYHbIA 30 24 11,02| 12,66 66,6 005| 024|012 0.00] 024 735| 195|474 141 1,17 0.00 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Obep 770 2341 27,7] 110,2 731,99 0,48 | 0,55 | 9,31 [374,82 0,57 [962,71]136,62413,25199,79 7,96 123,99 16,58| 58,2
Wtoro 3a geHb 1270 426 | 435 | 177,2| 1218,33 | 0,71 | 0,88 | 24,56[946,64 0,69 [827,2 214,26642,89276,49 11,54| 171,1] 26,57]276,09




MpumepHoe MeHI0 1 NULLeBas LeHHOCTb NPUroTOBAAEMbIX onog

C6opHuK peuenTtyp 6mtog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepgens: 2 Kateropus:0B3
Ne . Macca l"lmu.teablezrl)aeu_\ecma Ti::z;z;‘ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
REIL puem nuLyy, HaumeHosaHue 6roaa RGBA i,
b XK - B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
338 |A6noko 100 04 | 4,88 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08 9,57 [ 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsizkasi mono4yHas u3 puca u 200/5 | 7,82] 9,03 | 31,78 253,45 0,1 | 0,13 ] 0,52 | 27,04| 0,07 |167,39115,51137,04 32,18 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56
nwexHa
B83/AxiiKucenb 200 4751259 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 8,4 | 0.00|362]000]|022| 01 |0.00] 0.00 48
MNP |Xne6 nueHn4HblA 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09]000]000]0,09]|279]| 12 [195] 42 033|109 | 18 | 735
Wtoro 3a 3aBTpak 535 15,4 | 16,8 | 74,78 500,09 0,15 | 0,24 [17,41] 36,04 8,56 |426,03177,79166,11 44,43| 3,05 46,76| 4,32 | 47,75
Obeg
Akt |Canat CtenHoi 60 0921 371] 5,55 60 0,03 0,02 ] 2,97 [215,94 0.00 |123,9]|13,84]|26,29| 11,27 0,44 36,69| 0,09 | 12,73
99 |Cyn w3 osoweit ¢ nTuueit, cmeTaroit u| 200/5/1 3,43 | 4,75| 10,53 116,98 0.06 | 0,04 | 7,68 |168,84 0.00 |263,78 28,13 41,45(16,77| 0,66 73,61( 1,59 | 18,09
3EMEeHbI0
AkT |Buryc c cocuckoit 200 13,2 | 17,6 | 38,36 292,23 0,06 | 0.00 |{79,36] 0,11 0.00 |[112,71143,48 42,16 2,18
388 |HanuTok 13 Nnoj0B WWNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01] 0,03] 130 | 86,8 0.00| 46 | 124 | 3.4 3,2 | 0,32 0.00| 0.00| 0.00
MP |Xne6 nweHW4HblA 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09 0.00] 0.00f009]279]| 12 | 195 42 0,331 09| 18 | 7,35
MP |Xneb6 paHo NLEHWYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05]| 0,24 012]0.00]|0,24]|735]| 195|474 14,1 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Oben 726 23,1 27,7 | 102,5 705,03 0,24 | 0,42 [220,13471,67 0,33 |493,68198,58281,52 91,7 51 |111,2612,75|42,52
WTtoro 3a geHb 1261 38,5 | 44,5 | 177,3| 120512 | 0,39 | 0,66 [237,54507,71) 8,89 919,71|376,37447,63136,13 8,15 [158,02 17,07] 90,27




I'IpumepHoe MeHK U NuueBad UeHHOCTb I'IpVIl'OTOBJ'IFIeMbIX 6]1!0.0.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 10 Ce30oH: OceHHe-3UMHUIA
Hepgens: 2 Kateropusi:0OB3
Ne M Mnuessie seujectea | IHepre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
" | MNpuiem nuwy, HaumeHosaHue Gnoja ShLE (0 L
peu,. nopLuun LieHHOCTb
5] K Yy (kan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

57 |Canat u3 pejbku 60 1,05 | 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 |15,03] 0.00 | 0.00 190,93 25,96|17,64[12,33| 0,7 70,56| 0,03 | 1,64

268 |KoTneTbl U3 Msca C_CoycoM 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0.24 | 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 |40,18)|10,85]| 80,69 8,23 | 1,21 22,71 0,71 | 15,46
302/171Kawa rpe4yHesaa paccbinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 226,52 16,86(187,071124,43 4.2 37,27| 3,63 | 14,57

376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 | 0.00]| 0,3 | 0.00|20,58] 4,66 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 0.00

MP [Xne6 nweHuyHbIR 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03] 0,09 | 0.00| 0.00]) 0,09 27,9 12 [ 195] 42 1033|096 | 1.8 7,35
WTtoro 3a 3aBTpak 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,51 032]16,41] 94,7 ] 0,19 506,11 70,33|312,08153,04 7.2 |131,5 6,17 139,02

Obeg

45 [Canart 13 6enoko4aHHom Kanycrsl C 60 156|295 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 120,85 0.00 129,1(24,79] 16,7 | 9,03 | 0,32 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa goMaluHaAsA C 10/200/1 | 5,63 | 8,31 | 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]|53,46| 7,95 | 0,64
UbINJEHKOM,3eNeHbI0

259 [Xapkoe 13 Nty 200 14,05 11 | 20,28 209,15 0.16 | 0,15 [ 13,83]29,95| 0.00 |708,63 34,42 161.7 3994 1,95 60,65 7,51 [172,17

349 |KomnoT u3 cmecn cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000 000|025 12 | 0.00]0.00]3996]346| 17 | 0,11 0.00 | 0.00 | 0.00

MP [Xne6 niweHnyHbIN 30 243| 0,3 | 1464 81,02 0,03 | 0,00 | 0.00]000]009[279] 12 | 195 42 |1033[096| 18 | 735

MP |Xneb pxaHo NieHNYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05]| 024 [ 0,12]000]024]735] 195 | 47.4 1411 1,171 0.00 | 9,27 | 435
Wroro 3a Obeg 731 26,7 | 23,7 ] 100,5 734,19 0.3 | 0,5 |[24,02[162,94 0,33 |939,13143,83302,22 76,92| 4,52 |98,35[22,72|187,29
Wrtoro 3a aexb 1271 453 | 43 | 168,5| 1204,19 | 0,81 ] 0,82 | 40,43 257 64] 0,52 1445,24214,16614,3]229,94 11,72|229 85 28,891226,31




