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HpumepHoe MeHI0 U NuilleBas LeHHOCTL NMPUroToBIideMbIX 6]1[0,!1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.M1.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 1 Ce3oH: OceHHe-3MMHMIA
Hepensa: 1 Kareropus:netu 12 net u ctapue
Ne Maceca ﬂwu.qeablir?emecma TSM::E;; ButamuHbl (Mr) MuHepansHele BelyecTsa (Mr)
" Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6nioga - N——
B K Yy (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se E
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |ByTtepbpog ¢ cuipom 60 4,65] 6,18 | 9,69 101,12 011017 0,06 ] 31,2] 0,31 |51,81[170,88 113 [11,69] 0,51 1281 495] 9,8
173 |Kawa Bsizkas MonoyHas nweHHas o 250/5 |[10,29] 10,5 | 48,96 359,79 0,18 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 {210,061121,89181,61] 48 48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
Macrnom CnmsoYHbIM
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 1,25 | 17,58 85,36 0,03 ) 0,13 ] 0,52 |13,27| 0.00 171,28 110,5[101,09 26,97 0921792 1,76 |26,22
MNP |Xneb nuweHuyHbIR 40 3241 04 | 19,52 118,49 0,04 1012 0.000.00|0,12]372][ 16 26 56 [ 044]128| 24 | 98
Wtoro 3a 3asTpak 555 22,3 | 18,4 9575 664,76 035] 0,56 | 1,1 |72,07| 0,51 |470,35419,27 421,7| 92,74 3,19 [55,58| 12,1 | 75,86
Ob6en
MNP |Wkpa kabaukosas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00| 0.00| 2,3 27 1000 274 | 17 29 14 0,7 [ 0.00|] 04 | 0.00
388 |Yxa pbibaukas c 3efeHbio 15/250/1| 599 | 7.4 | 12,12 149,89 0,08 ] 0,06 575|442 | 0.00 |354,03 16,98/ 70,16] 19,04| 0.69 46,23] 7,4 |88,52
291 |MnoBs us ntuys 250 17,09112,89] 33,75| 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28]154,19 39,02 1.32 108,88 5,66 |139,76
349 |KomnoT us cmecu CYXO(hpyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]000]025| 12 | 0.00] 0.00[3996] 346| 1.7 | 0.11 | 0.00 | 0.00 0.00
MP |Xneb nweHuyHbIR 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 003]009]0000.00]009]|279[ 12 |195] 42 033109 | 18 | 735
MP_|Xneb pxaHo AWweHuYHbIR 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 005]024)012|0.00]|024]| 735|195/ 474 141 1,17 1 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a Obep 876 313|284 | 1218 945,77 0,24 | 0,48 |11,19/305,08 0,33 |910,42136,72323,71/ 92 06 4,32 {156,07] 24,53 (239,98
Utoro 3a aeHb 1431 536 | 46,8 | 217,6 | 1610,53 | 0,59 | 1,04 [12,29 377,19 0,84 [1380,71555,99745,41 184,8| 7,51 211,65 36 63 315,84




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIO U NULLEBAs LEHHOCTL npurotToBnsemMsbix Gritog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.[1.

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Kareropus:netu 12 net u crapuie
e Macca ””meEb"?r')BeLUECTBa Ti::g?:; ButamuHbl (mr) MuHepansHsie BeliecTaa (mr)
i) Mpuvem nuwu, HaumeHosaHve Grioga — ingssiaens
b K Yy () B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 ] 0.00 | 0.00 ) 0.00 ]| 0.00] 0.00] 0.00] 0.00] 0.00 0.00] 0.00] 0.00 0.00
PI0/AK] MTuLa TyweHas B TomaTHom coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 [139,14 24,51[106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B03/Ak1Kalua rpeyHeBasi ¢ macriom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 (143,57 15,66 119,54 78,68| 2,68 [ 71,71] 2,31 | 9,26
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00) 0,01]0.00] 0,3 | 0.00]20,58] 4,66 | 7,18 | 3.83 0,76 1 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuyHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03 10,09 0.00]|0.00]|009]|279] 12 | 195 42 [ 03309 | 18 | 7,35
WUtoro 3a 3aeTtpak 570 22,501 20,97| 88,3 680,00 022 027 1,77 147,75] 0,17 | 331,2| 56,83]252,48/101,83 4.73 110,37/ 12,06|168,83
Ob6en
67 |BuHerpet osoujHoit 100 3,79 110,04 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 201,46 0.00 [211,8322,83] 36,37 16,55| 0,7 |37,94| 0,22 |17,78
16/AK] TomaTHsI cyn xap4o ¢ Kypuuen un 15/250/1 | 4,56 | 7,1 | 14,91 137,59 0,09 003 0,78 0,02 0.00 | 29,84 854 |55,99]| 9,32 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eneHbio
P68/AK] Butouku us msca c Coycom 100 9,66 | 5,28 | 10,1 164,56 0,24 0,08 | 1,38 |180,04| 0,03 |40,18] 10,85/ 80,69] 8,23 1,21 {22,71] 0,71 | 15,46
02/304MakapoHHble uagenus OTBapHble C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 |57,12]| 16,66 49,22( 7,82 0,98 [54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoT ua ceexux s6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001)001|183]002]001]923]|6,13]3.84] 3,15 0841 0,7 | 0,1 ]| 282
MNP |Xne6 nuwernyHbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 003]009/]0.00]000]|009]|279]| 12 |195]| 42 03309 | 18 | 7,35
MNP |Xne6 pxaHo nieHuuHbIR 30 24 11,02 1266 66,6 005)024]012| 000]| 024]|735]195] 47.4 14,111,171 0.00 | 9,27 | 4,35
Utoro 3a O6en 906 29,62(29,32|121,19] 891,61 0,52 ) 0,49 | 8,09 |300,54 0,44 |532,6796,51]293,0163 37 58 (163,58 12,18]75,23
Wtoro 3a geHb 1476 |52,12|50,29]|209,49] 1571,61 | 0,74 0,76 | 9,86 |348,29 0,61 |863,87153,34/545,49 165,2 10,53[273,95 24,24 |244,06




I'IpumepHoe MeHI0 U NuuieBast UeHHOCTb npuroToBdeMbIX 6!"0,!],
C6opuuk peuentyp 6mog 2011 roga MorunbHbiin M.IT.

CaHnlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce3oH: OceHHe-3uMHMI
Hegens: 1 Kateropus:netu 12 net u crapuwe
Ne flilieeso EelerT|  SABpIEr ButamuHe! (mr) MuHepaneHble Belyectsa (Mr)
~ | Mpuem nuwwm, HaumeHoBaHue bnioga Hhemes ) N
peu. nopuum LEeHHOCTb
b K Y [t B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat 3 6enokadyaHHoil kanycrsl c 100 1,37 | 5,08 | 8,44 84,96 0,02 0,03 [ 14,84 1,49 | 0.00 [199,93 43,45]24,05[12,46] 0.5 | 72,5 6,91 | 0,52
3e/1eHbl0 U MacioM pacTUTensHbIM
233 |Puiba 3anedeHas nog MOMAOYHbLIM 100 9,751 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14(262,18 70,64|166,2¢ 34,79] 0,59 118,72 9,68 |386,67
coycom
304 |Puc oTBapHoii ¢ M/cANBOYHBIM 180 8,82 | 442 | 43,68 231,74 0,03]002] 0.00]| 13,5 0,07 | 46,18 9,72 | 72,75] 23,78] 0,52 | 53.46 0,04 |23,88
377 |Yait c numoHom 200/3,5 | 0,13} 0,02 | 15,2 97 0.00]001]056]| 139 0,35]2532| 589] 7,85] 4,19| 0,78 | 0.00 0,01 | 1,36
[P [Xneb nweHnyHbIi 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 003]009]0.00]0.00]009][279]| 12 |195]| 42 [ 0,33 096 | 1,8 | 7,35
WUtoro 3a 3aerpak 614 22,501 19,03| 91,63 621,72 0,14 ] 0,24 [ 15,89|44,05]| 10,65]561,51| 141,7]290,43 79,42| 2,72 [245 64 18,441419,78
O6eg
Akt _|Canart CtenHoit 100 1,751 4,71 | 9,25 61,23 0,03 ] 0,02 ] 297 215,94 0.00 | 123,9] 13,84]26,29] 11,27 0,44 36,69] 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodhenbHbIil C BEpMULLENbIO, 250/1 4331 5,95( 19,75 1731 0091005 7,3 |201,4] 0.00 [391,0322,37|59,25[22,62[ 0,95 | 74,48 0,26 28,18
3eneHbio
289 |Pary oBowHoe w3 nTuLb! 250 15,3 | 15,6 | 39,21 319,25 0,15 ] 0,15 | 12,39/ 437,5| 0.00 |637,47] 36,14]|160,55 42,36 1.87 43,03] 7,53 |177,29
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 [285,02 28,58 25,42] 18,29 0,62 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP |Xneb niweHuyHbIn 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 003]009)000)0.00f[009]|279] 12 |195] 42 033 09| 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nweHuyHbIif 30 24 [ 1,02 12,66 66,6 005] 024|012 0.00]|024]|735|195]| 474|141 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epg 861 27,00/ 27,60{123,14| 816,00 0,36 | 0,58 |23,33|924,8| 0,33 [1538,81132,43338,41[112,84 5,38 155,16 18,95| 229,9
Wtoro 3a gexb 1475 149,50(46,63|214,77| 1437,72 0,5 | 0,82 |39,22|968,85 10,98p100,3]274,13628,84/192,26 8,1 400,8] 37,39(649,68




CaHluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MeHIo U nullieBasd LHeHHOCTb MPUroToBAeMbIX 6]1!-0,!],

C6opHuk peuenTtyp 6mrog 2011 roga MorunbHbii M.IT.

OeHb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 1 Karteropus:fgetu 12 net u crapue
Muuwessble Bewectea| SHepre-
Ne Macca S HOEERAS Butamunbl (mr) MuHepanbHele BellecTsa (Mr)
- Mpviem nuuwm, HaumeHosaHue Gnioga @
' PR L s we | ”‘?:':':nc)“ Bt |B2| c| A | D|K|ca|P |mMg|Fel| 1 |[sel|cF
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [Ab6noko 100 0,4 | 4,88 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74{ 14,08| 9,57 | 7,83 |1 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
43/754Cocuckn oTBapHble C TOMaTHLIM 100 6,15 | 7,46 | 3,89 1494 0,01) 000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
CoycoMm
02/309MakapoHHbie n3genvs OTBapHble C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00 19 | 0,07 |57,12|16,66]149,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
B83/AxT Kucens 200 4,75 ] 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 000]36,2|000]|022] 01 ]000]0.00]| 4,8
MP |Xneb nweHnyHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03] 0,09] 0.00| 0.00| 0,09 | 27,9 12 195] 42 | 033]09 | 1.8 | 7,35
Wtoro 3a 3aeTtpak 610 20,35]|20,65| 78,63 598,18 0,12 ] 0,12 118,09]28,04| 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44 2,1 |33,65
Oben
63 [Canat ns mopkoBsu (Mpunyuy.) u kyparu 100 15 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 2,86 [1134,09 0.00 (169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConsiHka no LomallHemy P/10/250/5] 4,8 | 8,91 | 4,68 110,53 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 |210,46 19,61]/62,48| 1558 09 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO/AK]MTuua TyweHas B cMeTaHHOM coyce 100 93 | 7,05 14,66 141,35 0,05 0,09 1,77 | 30,71| 0.00 |139,19 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B03/AiqKalua rpeyHesas ¢ macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66(119,54 78,68 2,68 | 71,71] 2,31 | 9,26
349 |KomnoT us cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00f0,25] 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nuweHuyHbli 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09 0.00)000]}0,09](279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
MNP |Xneb pxxaHo nweHnyHbIi 30 24 1102|1266 66,6 005]024)012]0.00)0,24]735|19,5| 474|141 117 0.00] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGen 916 29,35]130,56(133,36] 799,63 0,35 0,59 | 9,96 [1197,7] 0,41 |763,87]152,08394,559154,33 6,66 115,91 21,56 (216,62
Wroro 3a gexb 1526 149,70{51,21{211,99| 1397,81 | 0,47 | 0,71 [28,05[1225,7] 8,97 [1079,6§253,94/559,08187,59 11,01 [173,34 23,66 |250,27




I'IpumepHoe MeHK U NuilieBasd UEHHOCTb npuroToBAeMbIiX 6]1!-0,D,
Cbopuuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiii M.IM.

CanlvH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 1 Kateropusi:getu 12 net v crapue
Ne . Maccs ﬂmmeable(rt)aemecraa TSMSZEL; ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
G, puem nuwu, HauMmeHoBaxue Gnga i o
b XK Yy {iein) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P _|Badnu 60 092 | 515| 16,32 155,06 0,01 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00| 2,16| 8,91] 0,54 0,14 [ 0.00 | 0.00] 0.00
259 |Xapkoe u3 nTuubl 250 14,74| 17,3 | 25,29 291,49 0,19 | 0,17 | 17,16/ 30,53| 0.00 |854,45 39,53(179,8¢ 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,011 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 285,02 28,58|25,42|18,29] 0,62 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nieHuyHbIiA 40 324 0,4 | 19,52 118,49 0,04]0,12| 0.00f 0.00]0,12] 37,2| 16 26 56 | 044|128] 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aBTpak 550 19,68|22,90| 88,76 679,84 0,25 0,32 117,71{100,49 0,12 [1176,6186,27[240,1971,71] 3,45 | 77,41] 9,99 [190,71
Obep,
46 |Canat 13 6enokayaHHoIi kanycTsl C 100 012 8.1 | 4147 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 (180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
sbnokom
82 |bopuy u3 ceexelt kanycTsl ¢ 250/5/1 | 7,02 | 5,86 | 11,25 113,98 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,26 0.00 (227,05 49,721 38,57| 17,96 0,82 [ 39,33] 1,73 | 17,38
KapTodenem CMETaHOW 3ENeHbio
R68/759LHuuens n3 msca c coycom 100 6,94 [ 13,99 10,73 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 [80,04| 0,03 [38,73]|10,58[80,19| 8,11 | 1,2 [22,68] 0,7 |15,19
1/198 |Miope 13 6060BbIX ¢ M/pacT 180 12,16] 5,49 | 34,36 232,68 049| 0,1 | 0.00] 1,02 | 0.00 |613,6692,16[243,724 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 |Cok chpyKTOBbIii B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuyHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09|000|0.00)009f[279] 12 | 195| 42 | 033[096]| 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo nieHnyHbli 30 24 11,02 1266 66,6 0,05|024]012/0.00]|024|735]195|474| 141|117 0.00] 9,27 4,35
Wrtoro 3a O6eg 896 31,42(31,84{124,66] 816,00 0,87 ] 0,56 | 17,1 |425,83 0,36 [044,91213,47460,39139,38 9,42 |138,17 24,62| 73,25
WTtoro 3a geHb 1446 |51,10]54,74|213,42] 1495,84 | 1,12 | 0,88 | 34,81[526,32 0,48 p221,5{299,74 700,58211,09 12,87]215,54 34,61263,96




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MeHr U nullleBada LUEeHHOCTb MPUrorToBIisieMbIX 6]'"0[],
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIi M.,

OeHb: 6 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kareropusi:getu 12 niet u crapue
Ne . Macca Flmu_[eabu?rt)aemecma 733:2;; Butamunbl (mr) MuHepantHble BelecTsa (mr)
BB puem nuL1, HaumeHoBaHue Grioaa - —
X Y (iokan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 1l 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytepbpog c nosugnom 60 215 6,24 | 554 110,12 0,1 [|000f 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86|64,36[22,98| 1,5
173 |Kawa mornoyHas repkynecosas ¢ 250/5 19,39 | 11,3 | 46,93 374,74 0171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75 1,62 | 45,441 12,99( 35,15
Macrnom crmsoy
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 1,25] 8,23 106 0.00) 0,01 ]0.00| 03 | 0.0020,58] 4,66 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nuweHuyHsIi 35 3,2 11,36 | 15,9 88,64 0,12 { 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00f 81 | 261| 9,9 | 1,08
Wtoro 3a 3aetpak 550 18,00] 20,15| 76,60 679,50 0,39 ] 0,17 ] 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6[238,67]303,46 98,46 4,86 [45,44(12,99| 35,15
Obef
P |Wkpa kabaykosas 100 2,731 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00| 2,3 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 1 0.00| 0,4 | 0.00
88 |LLu u3 c.kanycTsl c kapTocenem 250/5/1 | 3,63 | 9,48 8,2 96,53 0,05 | 0,01 | 25,38] 6,57 58 140,84(41,08{17,93| 0,67
CMETaHOW 3eleHblo
PO0/AK]| MTuya TyweHas B ToMaTHOM coyce 100 6,83 ] 6,75 | 4,55 100,76 0,05] 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 [139,15 24,51[106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |[152,22
304 |Pvc oTBapHOW C M/CUBOYHLIM 180 8,82 | 4,42 | 43,68 231,74 0,03 10,02 0.00| 13,5] 0,07 [ 46,18 9,72 72,75[23,78| 0,52 |53,46| 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 cBexux s6mnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001]183]002]|001]923(6,13]3,84][ 3,15 084] 0,7 | 0,1 | 282
[P |Xneb nweHuyHbIR 30 243 ] 03 | 14,64 81,02 0,031 009|000 000]|009]|279| 12 | 195 42 [033[{096]| 1,8 | 7,35
MP [Xneb pxaHo niweHnYHbIi 30 24 |1 1,02 12,66 66,6 0,05)024]1012| 000 024|735 19,5] 47,4 14,11 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGen 896 27,00/28,85|128,25[ 825,05 022|046 | 31,4 77,8 0,41 658,83 129,7[319,83 92,28 5,19 192,82]19,56|190,62
WToro 3a gexe 1446 145,00{49,00/204,85| 1504,55 | 0,61 0,63 [32,68]105,1| 0,48 [922,43368,37/623,29190,74 10,05 138,26 32,55(225,77




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MeHI U nuueBasd LUeHHOCTb NMPUroToBliAeMbIX 611&01:!,
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

Oexs: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHUM
Hepens: 2 Kateropusi:netu 12 nert u ctapue
Muuiestle BewecTsa| JHepre-
Ne Macca o s Butamunbl (Mmr) MuHepantHble BelyecTsa (Mr)
s, Mpuem nuwm, HaumeHosaHue Broga " —
K Yy fe) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

46 |Canat u3 BerokayaHHOM’ kanycTsl C 100 0,12 | 51 | 11,17 90,1 0,01 ] 0,01 | 3,99 [180,51| 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

s6nokom

207 |MakapoHbl , 3aNe4YeHHbIE C CbIPOM 210 17 16 26,1 298,64 0,131 0.00] 0,1 | 0,05 0.00 | 83,82(102,86 15,72| 1,36

349 |KomnoT us cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00 | 0,25 12 | 0.00 ] 0.00 {39,96| 3,46 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP |Xneb nweHnYHbIR 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0,04 10,12 ] 0.00]| 0.00] 0,12 37,2 | 16 26 56 [ 044128 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 550 21,01[21,58| 88,80 640,03 0,18 | 0,13 | 4,34 |192,56 0,12 |{101,27]155,29149,33 30,83| 2,15 | 2,28 | 3,76 | 16,43

O6epn

75 |WNkpa ceekonbHas 100 2,37 | 0,1 | 22,87 185,3 0,02 0,02 | 495| 0,67 | 0.00 {124,7743,66| 26,56 13,05 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96/AxT|PacconbHuk JleHnHrpaackuii co 250/5/1 | 1,23 | 9,04 | 12,25 127,43 0,09 | 0,06 | 8,76 [205,12 0.00 (413,28 28,28 69,9 | 25,87| 0,99 | 74,75| 1,91 | 27,57

CMETaHO 1 3eNeHbIo

278 |TedTenu TylweHble B coyce 100 966|728 | 17,1 144,56 0,05 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 (123,09 19,01|77,49(34,35| 0,83 |37,84| 8,03 (48,94

312 |[[Miope kapToensHoe ¢ m/cnusoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13 175,83 0,121 0,11 10,38 18,78| 0,07 [633,24/ 40,96 84,62 28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94

389 |Cok dpyKTOBbIii B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xneb nweHnyHbIR 30 243| 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09]0.00]| 000 0,09f279| 12 | 195 42 {03309 | 18 | 7,35

[P |Xneb p)aHo nweHnYHbIN 30 24 11,021 12,66 66,6 0,05|0,24] 0,12 ] 0.00 | 0,24 | 735| 19,5| 47,4 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Utoro 3a O6en 896 25,00(27,60]133,50] 816,00 0,5 | 0,59 |30,09{224,61 0,42 316,44 175,4|340,74 101,6] 591 |175,7| 14,71]102,42
Uroro 3a aeHb 1446 146,01]149,18|222,30| 1456,03 | 0,68 | 0,72 | 34,43|417,17] 0,54 |417,74330,69490,07]132,43 8,06 |177,9¢ 18,47|118,85




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpuMepHoe MeHIo U nuilieBas LeHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX 6]1!'0,0,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.M1.

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensa: 2 Kateropusi:getu 12 net u crapie
Muwessie selecrsa| IHepre- ButamuHb! (Mr) MuHepansHble BellecTea (Mr)
Ne fh Macca (r Tudeckas e =
— puem nuln, HaumeHoBaHue bnoga — —
b K Yy e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 i 18 19 20
3aBTpak
63 |Canat u3 mopkoBM (MpunyLLy.) 1 Kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,62 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 {169,29 20,84]35,91|24,95f 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBoLyHoe W3 NTULb! 250 15,31 15,6 | 39,21 319,25 0,15 0,15 112,39/ 437,5| 0.00 |637,47 36,14|160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
376 |Yan c caxapom 200 3,26 1,25 8,23 106 0.00| 0,01| 000 0,3 | 0.00]20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nieHuYHbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09)000|000|009|279| 12 | 195| 42 [033]096]| 18 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 580 22,50(23,00| 76,60 570,35 0,22 | 0,3 |15,25[1571,84 0,09 |855,24 73,641|223,14]75,34| 3,47 |46,79| 9,39 |215,44
Oben
67 |BuHerper oBoLYHON , 100 3,79 110,04| 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,83 22,83| 36,37]16,55| 0,7 |37,94| 0,22 {17,78
108/104Cyn kapToenbHbIi ¢ Kneykamu 1 250 265 4,1 | 1494 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,79 0,17 |233,18 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 |21,26
3eneHbio
P97/754Opurkagenbku U3 NTULLI C TOMaTHbIM 100 9,281 9,38 | 11,37 179.4 0,09 | 0.00{ 2,51 | 0,18 0.00 | 25,67(68,71115,47] 0,59
coycom
BO3/AiiKalua rpeuHeBas ¢ macnom cn 180 8,26 | 7,31 | 40,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66(119,54{ 78,68] 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
348 |Komnot n3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58 25,42]|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuvHbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,031 0,09| 0.00| 000 0,09]279]| 12 | 195| 42 [ 033]09 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo neHWYHbI’R 30 24 | 1,02 1266 66,6 0,05 0,24 0,12 000 | 024 | 735|195 | 47,4 | 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Ob6eg 890 29,59132,20{130,69] 874,53 0,42 | 0,52 |11,08]458,06 0,58 | 975 |140,24{361,89161,64 6,75 |159,524 15,35] 60
WToro 3a geHb 1470 |52,09(55,20(207,29] 1444,88 | 0,64 | 0,82 |26,33p029,9] 0,67 [1830,24213,88585,03236,98 10,22[206,31| 24,74|275,44




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpmmepHoe MeHIo U MnuuieBas LEeHHOCTb MPUroToBAeMbIX 6]'"0[],
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiw M.I1.

Oexb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 2 Kateropus:getu 12 net v crapuwe
Muijestle Bellectsa| JHepre-
Ne . Macca ® HeGKAR ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
BIL pvuem nuiy, HamMmeHoBaHue britoga ——— ——
B K y (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 [A6noko 100 04 | 488]| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08( 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsizkast MofioyHas u3 puca u 250/5 114 | 11,6 | 46,96 298,62 0,11 0,16 | 1,3 |13,87| 0,07 |192,211129,91|148,74 34 | 0,68 [36,12] 0,5 | 10,96

niueHa C Macfnom CUBOYHLIM

B83/AkT|Kucenb 200 475| 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 112,89 6 84 | 000]|362|000|022| 01 | 0.00]000] 4,8
[P |Xneb nieHwYHbIN 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 000 000]009|279| 12 | 195| 42 103309 | 18 | 735
Wroro 3a 3aBTpak 585 19,00] 19,40| 89,96 545,26 0,16 | 0,27 | 18,19/22,87| 8,56 |450,89192,19177,81[46,25| 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15
Ob6en

Akt |Canar CtenHon 100 1,75 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9|13,84|26,29(11,27| 0,44 [36,69] 0,09 | 12,73

99 |Cyn u3 osolleii ¢ nTuuei, cmetaron n| 250/5/1 | 1,46 | 5,84 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,82 0.00 [263,78 28,13|41,45(16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09

3eneHbio

Akt |Buryc c cocuckoii 250 18,3 | 20,1 | 44,53 386,82 0,06 | 0,07 |43,77|104,2] 0.00 [591,59128,459154,6447,86] 2,4 |112,11/20,21] 5,91
388 |Hanutok 13 nnogos LWUnosHMKa 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,011 0,03| 130 | 86,81 000 46 | 124 | 34 3,2 1032} 0.00{ 0.00] 0.00
[P | Xneb nweHnyHbIR 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 000 000]009]|279]| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7.35
[P |Xneb p>xaHo NLIEHUYHbIA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05 0,241 0,12 | 0.00] 024 | 73,5]| 195| 47,4| 14,1 1,17 0.00 | 9,27 | 435
Utoro 3a Obea 866 27,00{32,20|115,00f 817,60 0,24 | 0,49 |184,54575,76 0,33 [1085,21214,32292,6§ 97,4 | 5,32 |223,37 32,96] 48,43
Wroro 3a getb 1451 |46,00]51,60]/204,96] 1362,86 0,4 | 0,76 [202,73598,63 8,89 [536,1]406,51470,49143,65 8,34 [262,21] 35,52 78,58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MeHI U NuilleBasA LUEHHOCTb NMPUroToBrideMbIX 6mop,
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiia M.I.

Oexb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hegens: 2 Kareropus:getu 12 net u crapwe
Ne o Muwesele Belectsa| JHepre- ButamuHbi (mr) MuHepaneHble BewecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noaa (0 o
ped. nopuuu LIEHHOCTb
B K Yy ] B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
57 |Canart u3 pegbku 100 1,721 6,1 6,4 87,5 0,03] 0,02]26,2| 0,2 285,6]41,68|24,15|19,62| 1,09
268 |KoTneTsl U3 Msica ¢ coycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 180,04 0,03 |40,18|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
B03/AkiKalua rpeyHesas ¢ macrnom cn 180 8,26 | 7,31 40,19 | 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yaii c caxapom 200 326|125 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHnyHbli 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09] 0.00|0.00f009]|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
Utoro 3a 3asTtpak 610 22,50123,00| 86,19 603,38 0,44 | 0,28 | 27,58[97,28| 0,2 |517,83 84,85|251,06114,56 6,07 | 95,38| 4,82 |32,07
O6en
45 |Canart u3 6enokayaHHol kanycrel C 100 2,99 | 3,25 | 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69]201,42 0.00 |215,1741,32|27,83| 15,05| 0,53 | 61,35| 6,9 57
MOPKOBbI0
113 |Cyn-nanwa gomatuHss ¢ 10/250/1 | 5,11 | 7,66 | 23,83 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16| 53,46 7,95 | 0,64
LbINNEHKOM,3EMEHbI0
259 [XKapkoe u3 nuyb! 250 |[14,74] 17,3 2529 291,49 ] o0,19] 0,17 |17,16/30,53] 0.00 [854,45 39,53[179,86 47,28] 2,25 [ 76,13] 7,59 [180,91
349 |KomnoT 13 cMecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00| 0.00 [39,96] 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHuyHbIR 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00| 0.00|0,09]|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 | 1,8 | 7.35
[P |Xneb pxaHo nieHnYHbIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05| 0,24 0,12 0.00| 024 | 73,5| 195 | 474 | 141]| 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6ep 871 28,33]129,62[114,90] 816,00 0,34 | 0,53 | 33,22(244,09 0,33 |1171,0]165,47331,51 90,28 5,03 [138,44] 25,56 (198,31
Utoro 3a neHb 1481 |50,83]52,621201,09| 1419,38 | 0,78 | 0,81 | 60,8 |341,37] 0,53 [1688,84250,32582,57]1204,84 11,1 |233,82 30,38(230,38




